
GHV İNAL AYDINOĞLU ORTAOKULU 8. SINIFLAR UZAKTAN EĞİTİM HAFTALIK DERS ÇALIŞMA PROGRAMI  

 

ÇALIŞMA 

SAATLERİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
CUMARTESİ PAZAR 

08.30-09.00 Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı 

09.00-09.10 Derse Hazırlık Derse Hazırlık Derse Hazırlık Derse Hazırlık Derse Hazırlık Derse Hazırlık 
 

Deneme 
sınavında 
boş ya da 
yanlış 
yapılan 
soruların 
çözümü 
ve konu 
tekrarları  
yoksa 

 tüm 
derslerden 
soru çözümü 

09.10-09.50 

 

 

 

EBA 

 Canlı Ders 
 

Sözel Derslerden Biri Çalışma / Tekrar  

 

EBA 

 Canlı Ders 
 

Sözel Derslerden Biri Çalışma /Tekrar  

 

EBA 

 Canlı Ders 
 

Sözel Derslerden Biri Çalışma / Tekrar 

09.50-10.00 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

10.00-10.40 
Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar 

10.40-10.50 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

10.50-11.30 
ÖDEV ÖDEV Soru Çözümü 

11.30-11.40 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

11.40-12.20 
Konu Tekrarı Konu Tekrarı Soru Çözümü 

12.20-13.20 
Öğle yemeği Öğle yemeği Öğle yemeği Öğle yemeği 

13.20-14.00 
Konu Tekrarı veya Soru Çözümü Konu Tekrarı veya Soru Çözümü 

TRT EBA TV 

LGS Kuşağı 

 

 

 

 

 

 

 

TRT EBA 

TV LGS 

Kuşağı 

14.00-14.20 
Derse Hazırlık Derse Hazırlık 

14.20-15.20 

Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

 

 

 

EBA 

 Canlı Ders 
 

Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

 

 

EBA 

 Canlı Ders 
 

Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

15.20-16.00 
Sözel Derslerden Biri Çalışma / Tekrar Sözel Derslerden Biri Çalışma / Tekrar Sözel Derslerden Biri Çalışma /Tekrar 

16.10-16.20 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

16.20-17.00 

Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar 

 

Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar 

 

Sayısal Derslerden Biri Çalışma / Tekrar 

 

17.00-18.00 Akşam yemeği Akşam yemeği Akşam yemeği Akşam yemeği Akşam yemeği 

18.00-18.40 
ÖDEV ÖDEV ÖDEV Konu Tekrarı Konu Tekrarı 

18.40-18.50 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

18.50-19.30 
Konu Tekrarı Konu Tekrarı Konu Tekrarı Soru Çözümü Soru Çözümü 

19.30-19.40 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

Dinlenme/ 

Serbest Zaman 19.40-20.20 

Konu Tekrarı veya Soru Çözümü 
Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

Konu Tekrarı veya Soru Çözümü 
Dinlenme/ 

Serbest Zaman 

Konu Tekrarı veya Soru Çözümü 

20.20-20.30 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

20.30-21.10 
Soru Çözümü Soru Çözümü Soru Çözümü Soru Çözümü Soru Çözümü Soru Çözümü Soru Çözümü 

21.10-21.20 
Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

Yatmadan 

30-60 

dakika 
KİTAP OKU KİTAP OKU KİTAP OKU KİTAP OKU KİTAP OKU 

KİTAP OKU KİTAP OKU 

22.00-22.30 Yatma Vakti Yatma Vakti Yatma Vakti Yatma Vakti Yatma Vakti 
Yatma Vakti Yatma Vakti 

   Dersleri günlük çalışabileceğiniz konulara ayırarak çalışınız. 

    Ders aralarında tablet, telefon, pc, televizyon gibi teknolojik cihazlar kullanılmamalıdır.  

    Ders aralarında çalışma odası havalandırılmalı, yüz yıkanmalı ve vücut dinlendirilmelidir. 

    Ayrıca TRT Eba Tv de 8. Sınıflar için haftaiçi her gün 12.00-12.30 arasında ya da 18.00-18.30 arasındaki tekrar derslerini de izleyebilirsiniz. 


